
認 知 症 早 期 発 見 ・ 早 期 診 断 推 進 事 業 の 概 要

【目的】

地域において認知症の人とその家族を支援するため、認知症コーディネーターと、認知症アウトリーチ

チームが協働して、認知症の疑いのある人を把握・訪問し、状態に応じて適切な医療・介護サービスに

つなげる等の取組を進めることにより、認知症の早期発見・診断・対応のシステムづくりを行う。

【事業開始】 平成25年8月

【事業根拠】 「東京都早期発見・早期診断推進事業実施要綱」（平成25年4月23日24福保高在第956号）

「東京都早期発見・早期診断推進事業補助金交付要綱」（平成25年4月23日24福保高在第957号）

【25年度予算】 124百万円（認知症コーディネーター・認知症アウトリーチチーム配置に係る予算）

事業概要

保健師等の医療職を区市町村の地域包括支援センター等に配置。認知症の疑いのある人の早期把握に努め、

訪問して支援を行う等、介護事業者、かかりつけ医等と連携して、地域における認知症対応力の向上を図る。

【職種・人数】 看護師、保健師等を1名以上 【補助対象経費】 人件費＋諸経費（7,000千円定額補助）

【主な業務内容】

◆認知症の疑いのある人の早期把握の推進

◆地域包括支援センター、シルバー交番、介護事業者等から認知症に関する相談の受付

◆認知症の疑いのある人を訪問して、認知症の症状を把握

◆認知症が疑われる場合は、かかりつけ医や介護事業者と連携しながら、医療機関の受診を促進

◆受診を促しても、受診に至らない場合は、認知症アウトリーチチームに訪問を依頼して、同行訪問

認知症疾患医療センター等に医師、看護師、精神保健福祉士等で構成するチームを配置。認知症の疑いのある
受診困難者を訪問して鑑別診断につなげる等、認知症コーディネーターの活動を支援する。

【職種・人数】 認知症専門医を1名以上、保健師・看護師・精神保健福祉士等を2名以上とし、合計で3名以上
(10,000千円上限委託料）

【主な業務内容】
◆認知症コーディネーター等からの依頼により、同行して対象者を訪問
◆アセスメントを実施し、精神的、身体的状況等を確認
◆訪問支援対象者にかかりつけ医がいる場合は、情報共有
◆認知症の症状を有すると判断される場合は、医療機関の受診を促し、鑑別診断につながるまで支援
◆訪問後は、個別ケース会議に出席し、医療的見地から助言

認知症アウトリーチチームの概要

認知症コーディネーターの概要

事業イメージ図

＜事業担当者連絡会の開催＞

効果的な事業実施に資することを目的として、認知症コーディネーター、
認知症アウトリーチチーム、その他関係者が一堂に会し、取組状況を報告し、
事業実施上の効果や課題を関係者で共有する会議を開催。

第1回 平成25年7月25日開催
第2回 平成25年11月27日開催

（区市のみ)
第3回 平成26年2月13日開催

認知症早期発見・早期診断推進事業の実施状況(平成26年2月末時点)

医療圏 区西北部 南多摩 合計値

区市町村名 千代田区 港区 品川区 大田区 杉並区 新宿区 板橋区 荒川区 足立区 墨田区 江東区 江戸川区 八王子市

高齢者人口(人） 9,936 39,583 74,856 150,216 110,014 62,848 115,985 46,199 154,738 55,847 97,460 130,603 126,717 1,175,002

地域包括支援センター数 委託2 委託5 直営１、委託20 委託20 委託20 直営1、委託9 委託16 委託7 委託25 直営１、委託8 委託8 委託17 委託15

事業開始日 8月1日 10月1日 8月1日 11月1日 8月1日 平成26年1月 8月1日 10月1日 12月1日 10月1日 10月1日 11月1日 10月1日

コーディネーター人数 1 2 3 1 2 2 1 2 1 1 9 1 1 27
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コーディネーターに相談が寄せられた
件数（実人数）

96 20 126 7 82 5 30 8 8 3 297 14 79 775

アウトリーチチーム関与支援者数
（実人数）

5 5 9 2 9 1 12 5 7 1 4 1 5 66

アウトリーチチーム訪問支援者数
（実人数）

4 2 9 2 7 1 11 2 4 1 4 1 1 49

アウトリーチチーム初回訪問日 9/20(金) 12/27(金) 9/12(木) 1/22（水） 9/9(月) 1/22（水） 8/27(火) 11/19（火） 1/22（水） 2/5(水) 10/10(木) 12/12（木） 2/26(水)

アウトリーチチーム配置
医療機関

東京都健康長寿
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平川病院

アウトリーチチーム人数 12 10 92
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