
65歳以上

(高齢化率）

何らかの認知症
の症状がある人

 (対高齢者人口
  割合）

2025年65歳
以上人口
（推計）

一般病床

（対人口10
万人対）

療養病床

（対人口10
万人対）

精神病床

（対人口10万
人対）

49施設 272施設 15施設 16施設 9施設
( 18.6) ( 14.1) (5.3) (0.1) (251.7) (1,402.0) (64.7) (33.0) (32.9) (63.2)

33 242 15 14 7
( 22.0) ( 13.1) (3.8) (0.1) (92.5) (551.2) (156.6) (15.8) (6.8) (29.9)

64 334 14 11 10
( 19.9) ( 14.9) (3.7) (0.0) (124.3) (546.6) (144.3) (92.4) (10.0) (31.4)

40 256 11 9 6
( 20.4) ( 14.8) (3.4) (0.1) (114.0) (712.8) (116.0) (25.3) (10.6) (32.0)

68 363 15 22 17
( 22.4) ( 14.2) (4.6) (0.2) (85.8) (518.1) (203.4) (162.9) (5.7) (28.0)

45 234 14 17 12
( 24.5) ( 13.9) (6.3) (0.4) (70.4) (518.0) (169.5) (106.0) (2.8) (21.9)

21 211 7 9 4
( 21.5) ( 11.9) (3.6) (0.0) (71.1) (462.4) (94.4) (11.1) (4.5) (29.1)

区　計 320 1,912 91 98 65

( 21.5) ( 13.8) (4.4) (0.1) (107.3) (627.4) (142.3) (72.5) (8.7) (31.4)

11 68 5 13 7
( 28.9) ( 10.0) (5.4) (2.3) (62.9) (474.7) (579.3) (677.2) (6.3) (56.3)

33 174 14 24 22
( 26.2) ( 12.0) (4.4) (1.1) (69.1) (438.7) (288.0) (504.4) (4.3) (27.3)

13 81 5 6 2
( 24.4) ( 12.3) (3.8) (0.0) (76.7) (497.3) (164.9) (5.8) (1.0) (39.5)

26 146 6 9 8
( 21.8) ( 13.4) (3.8) (0.6) (83.1) (587.4) (134.8) (331.8) (11.2) (31.1)

15 73 6 11 10
( 25.3) ( 12.9) (4.5) (1.1) (64.2) (588.0) (241.1) (295.6) (5.4) (23.6)

多 摩 計 98 542 36 63 49

( 24.9) ( 12.3) (4.3) (0.9) (72.3) (513.5) (249.9) (364.3) (5.8) (31.9)

0 5 1 1 1
( 35.0) ( 15.8) (3.9) (0.0) (77.8) (202.3) (0.0) (0.0) (0.0) (21.1)

13,740,732 3,103,714 413,471 3,239,590 597 50 13,257 81,280 24,070 22,279 418 2,459 128 162 115 322 1,302

( 22.6) ( 13.3) (4.3) (0.4) (96.5) (591.5) (175.2) (162.1) (7.8) (31.5)

出　典

「要介護者数・認
知症高齢者数等
の分布調査」集
計結果（平成28
年11月時点）

「東京都男女
年齢（5歳階
級）別人口の
予測」（平成
30年3月推
計）

日本老年精神
医学会HP、日
本認知症学会
HP（令和元年8
月時点）（公表
に同意してい
る者のみ。地
域で重複あ
り。）

東京都福祉
保健局高齢
社会対策部
調べ（平成
30年度末現
在）
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22 97人
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0

298床

178

1,307

315

3,162

4,344

21,711

52

585床

1,760

2,042

1,446

3,947

2,317

1,4056,882

59,517

1,833

6,211

3,257

6,066

12,679床

6,197

7,733

8,888

10,056

7,082

慢性期の身
体合併症治
療（入院）
が可能な医

療機関

周辺症状の
治療（入

院）が可能
な医療機関

学会認定
専門医

(認知症人口1
万人対)

二次保健
医療圏

構成区市町村 人 口

 一般
病院数

（対人口10
万人対）

診療所数

（対人口10
万人対）

病床数
精神科
病院数

（対人口10
万人対）

 区中央部
千代田区、中央区、港区、
文京区、台東区

904,344人 168,325人 23,739人 174,782人

1,124,234 247,305 32,404 248,099

認知症
サポート医

(認知症人口
1万人対)

「物忘れ外
来」または
「認知症専
門外来」を
設置してい
る医療機関

認知症の診
断を行って
いる医療機

関

急性期の身
体合併症治
療（入院）
が可能な医

療機関

 区西南部 目黒区、世田谷区、渋谷区 1,414,843 280,921 41,981 335,792

 区南部 品川区、大田区

456,245

 区西部 新宿区、中野区、杉並区 1,246,952 254,644 37,762 264,106 40 121

1,367,069 334,525 46,593 331,980

 区西北部
豊島区、北区、板橋区、練
馬区

1,940,807 435,629 61,795

 区東部 墨田区、江東区、江戸川区 1,488,369 319,516 38,119 316,205

 区東北部 荒川区、足立区、葛飾区

 西多摩 青梅市、福生市、羽村市、あ
きる野市、瑞穂町、日の出
町、檜原村、奥多摩町

386,128 111,538 11,188 120,515

9,486,618 2,040,865 282,393 2,127,209

979

13,502

2,237

4,078

247

 南多摩
八王子市、町田市、日野
市、多摩市、稲城市

1,415,868 370,302 44,370 391,820

 北多摩西部 立川市、昭島市、国分寺
市、国立市、東大和市、武
蔵村山市

654,875 160,039 19,756 166,926

 北多摩南部 武蔵野市、三鷹市、府中
市、調布市、小金井市、狛
江市

1,032,702 225,297 30,229 234,277

大島町、利島村、新島村、神津
島村、三宅村、御蔵島村、八丈
町、青ヶ島村、小笠原村

25,706 8,994 1,425

 北多摩北部 小平市、東村山市、清瀬
市、東久留米市、西東京市

738,835 186,679 24,110

都　計

平成29年度医療施設調査（平成29年10月1日現在）
住民基本台帳による東京都
の世帯と人口（平成31年1月

1日時点）

4,228,408 1,053,855 129,653 1,104,536

 島しょ

54

21

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」登録データ
（令和元年8月現在）

7,845

190,998

48施設

43

52

42

90

86

12

25

181 38

39

33

1

1施設

1

0

1

4

5

0

63

415 10,181

243

0

6

8

502

858

474

9

15

3,056

200

2,276施設

1,040

1,758

1,421

1,665

963

1,058

二次保健医療圏別の認知症に関する医療資源例(統計) 
参考資料２ 


