
「認知症の人が安心して暮らせるまち・東京キャンペーン」取組状況

１ 東京都の活動実績

４ 協賛団体・企業向け「認知症サポーター養成講座」の開催
○キャンペーンを契機に「サポーター養成講座」が普及するよう、協賛団体・企業、区
市町村担当者を対象として開催。（1月11日開催、138人養成）

３ 認知症サポーター養成講座開催状況（18年度の取組） のべ6,000人養成

３ 「認知症の人が安心して暮らせるまち・東京を目指して」開催状況
（１） 開催日 平成18年11月3日～5日
（２） のべ参加者 約1,200人

２ ポスター作成状況
B1 1,000枚、A２ 5,000枚、B3（車内吊り）2,000 枚
→ いずれも協賛団体・企業及び庁内、関係区市町村に配布済み

１ キャンペーン協賛団体・企業数 36団体・23企業（１月５日現在）

・本人が一番最初に「もの忘れ」に気付き、苦しみ、不安であるということを初めて知った。
・早期診断・早期発見の重要性を認識した。
・認知症サポーターという支援者と、それを養成する制度があることを知った。さらに普及
されれば声がかけやすくなるだろう。
・こういったキャンペーンはもっと早くにすべきだった。
・周囲の支援は重要であるが、さらなる（行政としての）支援策の充実を図ってほしい。

受講者の感想

１ 行政（都・区市町村）主催分
（１）区市町村（一般住民、民生委員、介護相談員等を対象）

１６区市 ５７回開催 のべ2,639人養成
◆他に独立メイトによる講座 ２区 ２回開催 のべ66人養成

※独立メイト･･･キャラバン・メイトが単独または自主的なグループで、区市町村
を経由せず、独自に認知症サポーター養成講座を展開。

（２）都
福祉保健局 ６月１６日 （一般都民を対象） のべ472人養成
福祉保健局 ９月６日、９月１３日、１１月１５日 3回開催

（福祉保健局職員を対象） のべ154人養成
消防庁 １０月２０日（消防庁職員を対象） のべ110人養成
交通局 １２月１３日（交通局研修所職員を対象） のべ12人養成

（生活文化局消費生活総合センター ３月６、16日予定
（消費生活アドバイザー（区市町村非常勤職員）を対象）150人養成予定）

２ 協賛団体・企業の取組
（株）主婦の友社 １回開催 8人養成
三菱ＵＦＪ信託銀行（株） ２回開催 のべ367人養成
（社）高層住宅管理業協会 ２回開催 のべ487人養成
伊藤忠アーバンコミュニティ（株） ４回開催 のべ185人養成
中銀インテグレーション（株） １回開催 96人養成
（社）東京都医師会 １回開催 120人養成（計画数・非専門職を対象）
（東京都グループホーム連絡会 ２月４日開催予定）
（京成バス（株） ２月７日 開催予定）
（国立市商工会女性部 ２月２１日 開催予定）

＜実施済みのもの＞
１１月 ３日 第２回介護なんでも文化祭 ※パネルも貸出

NPO法人介護者サポートネットワークセンターアラジン
１１月１２日 オムツからケアの改善点が見えてきた！

～高齢者施設での排泄ケアを今一度考え直すシンポジウム～
NPO法人シルバー総合研究所

１１月２９日 中野区町会連合会婦人部研修会「認知症高齢者にやさしいまちづくり」
中野区町会連合会婦人部

１１月３０日 都民講演会 アルツハイマー病－治療の現在と未来－
※パネルも貸出 （財）東京都医学研究機構

＜今後の開催予定＞
２月 ２日 第90回老年学公開講座 認知症に強いまちを作ろう！

（財）東京都高齢者研究・福祉振興財団 東京都老人総合研究所
２月 ４日 2006年記念シンポジウム

いま自分が認知症になったら
いま大切なご家族や仲間が認知症になったら ※パネルも貸出

東京都グループホーム連絡会
２月10、11日 第1回尊厳ある食のケア研究大会・東京大会

NPO法人シルバー総合研究所
＜認知症パネルの貸出＞
１１月 ５日 東京都医師会 第５回都民公開講座 （社）東京都医師会
１月 ９日 NHKハートフォーラム

認知症あきらめない～早期発見とその人にあったケア～
（社福）NHK厚生文化事業団

２月１７日 もっと知ろう！認知症 安心して暮らし続けるために 日野市
２月２１日 もっと知ろう！認知症 安心して暮らし続けるために 文京区

２ キャンペーン協賛イベント等の開催状況

３ キャラバン・メイト（都職員、協力メイト）の派遣 （協賛以外の団体・企業を含む）

ダイア管理（株） １人派遣 300人養成（計画数）
伊藤忠アーバンコミュニティ（株）のべ4人（実数1人）派遣 185人養成（再掲）
南海ビルサービス（株） 1人派遣 30人養成（計画数）
日本ハウズイング（株） のべ6人（実数1人）派遣 654人養成（計画数）

※キャラバン・メイト連絡協議会に報告のあったもの（1月5日現在）及び都に情報が入ったもの

※認知症の支援に向けた「地域での取組事例」については、今後取りまとめの上公表します。


