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東京都には若年性認知症専門のワンストップ相談窓口が設置されています。

本事業は社会福祉法人マザアスが東京都の委託を受け実施しています。

豊田駅

北口
ロータリー

東京都
多摩若年性認知症
総合支援センター

ハンバーガー
ショップ

登録番号（4）144

JR中央線「豊田駅」北口より徒歩2分
表具店の入る建物の4階です。
※2022年9月に移転しました。



家族・本人

医療・福祉関係者

若年性認知症支援コーディネーターに
ご相談ください。

医療機関との
コーディネートについて

主治医との連絡を取りながらご本人
の日常生活について助言します。
また、近隣の認知症専門医情報など

についてお知らせします。
就労支援の

コーディネートについて

職場との調整について
助言します。

社会保障（経済的な援助）の
コーディネートについて

医療費助成や、障害年金など各種
社会保障の情報をお伝えするととも
に、手続に関する助言・各窓口への
質問・同行支援などを行います。

金銭的に大切なもの・
契約等に関する

コーディネートについて

ご本人様に関する財産の管理や
福祉サービスなどの手続について
相談ができます。

サービスの受給に関する
コーディネートについて

お住まいの地域で利用できる訪問・
通所のサービス情報や、利用の手続に
ついて助言します。

若年性認知症の相談

●専用電話● 042-843-2198
電話相談 9：00～17：00
来所相談 予約制
対象者 本人、家族、医療・福祉関係者

若年性認知症とは？

18歳から64歳までに発症した認知症性疾患（アルツハイマー病、脳血
管型、前頭側頭型、レビー小体型など）を総称して言います。日本全体
では約4万人と言われています。社会的役割が大きい世代であり、特に
働き盛りの男性の場合には、経済的問題が大きくなります。
また、家庭内の多くの役割と介護を配偶者が一人で負うため、老年期

認知症と比較すると介護負担が大きいといわれています。

こんなことに困ったら・・・

●会社から受診を進められているが本人が拒否
●会社を退職したので収入がない、不安
●仕事で失敗が目立ってきた
●家で何もすることがなくブラブラしている
●デイサービスに行きたがらない、デイサービスに断られた
●専門病院を探している
●介護に疲れてしまった

●支援の方法がわからない、経験がない
●情報が見つからない

相談無料


