
守随 邦子

生駒 佳子



フルーツバスケットは、子ども、高齢者、スタッフというそれぞれの枠組みの中でコミュニケーションを

するのではなく、みんなが同列になれるような関わり方を目指し、「あそび」を通してコミュニケーショ

ンを育み、相互理解をしていく場を提供するために活動をしています。子どもたち向けのおもちゃを使っ

たワークショップや地域の高齢者に向けたレクレーションを開催して、地域の人々が多世代で空間を共有

できる場づくりに挑戦しています。

設立：2018年

代表者名： 守隨 邦子さん

団体の規模：ボランティアスタッフ 4人

活動実績：
• 子ども、高齢者双方向け企画（おもちゃで遊ぶ/手作
りマイ箸を作る/おもちゃを作る）5回

• 子ども対象ワークショップ（手づくりおもちゃワー
クショップ）1回

• 高齢者対象（歌とレクリエーションの広場）5回

団体名： フルーツバスケット（小金井市）

活動内容：子どもと高齢者が「あそび」を通してコミュニケーションを育み、相互理解をしていく場を提供



メンバー

守随邦子

★おもちゃコンサルタント

おもちゃ美術館ボランティア学芸員

★保育士

保育園で保育士、リトミック講師

★ボランティア活動

介護老人保健施設にて歌の会代表

高齢者アクティビティケアディ

レクター

生駒佳子

★幼稚園教諭

幼稚園で年少・年長担当

★保育士

保育園で0～2歳児担当

★介護福祉士

在宅や施設で介護職

通所サービス運営責任者

★ボランティアコーディネーター



活動の原点

介護福祉士と
して・・・

保育士

とし
て・・・

東京おもちゃ美術
館の学芸員

介護老人保健施設
での取り組み
（地域と交流）

高齢者施設での
ボランティア活動

（歌の会で生演
奏）

幼稚園教諭・

保育士とし
て・・・

高齢者と子どもと
おもちゃで遊ぼう！



活動の現状

奇数月の第４日曜日 13：00～15：00

介護老人保健施設

小金井あんず苑

（小金井市前原町5-24-13）



おもちゃ・・・



活動の様子



2019年度東京ホームタウンプロジェクトの支援内容：チラシ制作

目的：赤ちゃんからお年寄りまで世代を超えて交流できる「あそびの広場」の魅力を伝える

支援内容：

実際に子育て真っ只中のママたちのチームで支援を実施。フルーツバスケットの活動をまとめたチラ
シ制作のなかで、参加者・サポーターを集めるための方法の検討も行いました。完成したチラシは、
団体の思いや具体的な活動内容がコンパクトにまとめられ、世代を問わずその魅力を感じ参加意欲を
掻き立てられるとともに、ボランティアとしての関わりについても発信するものになりました。

（プロボノチームの成果物）



ご清聴ありがとうございました


