
団体名：要町あさやけ子ども食堂（豊島区） 
活動内容：自宅を開放した子ども食堂の運営 

子どもの６人に１人が貧困の中にいるといわれている中、ゆっくりと食事がで
きていない、そんな生活の子どもや保護者に、安心安全で愛情を感じられる
食事と、まったりとリラックスできる場を提供しています。食事は、善意で届い
た食材を使った野菜中心のものを、子どもには一食100円で用意しています。 

設立：2013年 
 
代表者名：山田和夫さん 
 
団体スタッフ： 
ボランティア 8名 
 
開催頻度：月2回 



東京ホームタウンプロジェクトの支援内容（2015年度）： 
Facebook活用法提案 

目的： 志のある人に各地で「子ども食堂」を開いてもらうための情報発信 
支援内容： 
Facebookで団体の活動の発信をしていけるようプロボノチームがお手伝い。 
プロボノ1DAYチャレンジの当日は、「一緒にパンも作りませんか！？」という
山田さんからの提案に、エプロン姿でFacebookページの立ち上げとパン作り
を同時並行で進めるという前例のないプロジェクトとなりました。 

（実際の成果物） 

（プロボノワーカーとのパン作り） 


